
目　次

Lektion 1	 Mein Alltag in Berlin �  2

Lektion 2	 Besuch aus Barcelona �  8

Lektion 3	 Isabell ist Vegetarierin �  14

Lektion 4	 E-Mail: Die Hochzeit meiner Cousine �  20

Lektion 5	 Eine deutsche Legende: Der Wolpertinger �  26

	 　単語を確認しよう 1 �  32

Lektion 6	 So leben die Deutschen �  36

Lektion 7	 Ein Deutscher auf Abenteuer �  42

Lektion 8	 Frohe Ostern! �  48

Lektion 9	 Exkurs nach Liechtenstein �  54

Lektion 10	 Was für ein Tag! �  60

	 　単語を確認しよう 2 �  66

	 　不規則動詞変化一覧表 �  70



2

Lektion 1Lektion 1  Mein Alltag in Berlin

Ich heiße Laura. Ich bin Studentin und wohne 
in Berlin, in Neukölln. Das Stadtviertel ist im 
Süden von Berlin. Dort leben viele Studentinnen 
und Studenten. Ich studiere an der Humboldt-
Universität und lebe in einer WG mit zwei 
Freundinnen. Sie heißen Julia und Isabell. Jede 
von uns hat ein Zimmer, aber wir teilen uns das 
Bad und die Küche. 
Morgens stehe ich um halb acht auf. Ich ziehe mich an, frühstücke und fahre mit dem 
Fahrrad zur Uni. Der Weg dauert etwa 25 Minuten.
An der Uni habe ich von Montag bis Freitag Seminare oder Vorlesungen.  Nach der Uni 
gehe ich oft in die Bibliothek. Dort ist es ruhig und man kann gut lernen. Manchmal 
treffe ich auch meine Freunde im Café oder wir gehen in einen Park. 
Am Abend kochen wir in der WG zusammen oder machen uns eine Pizza im Ofen 
warm. Ab und zu holen wir uns einen Döner oder eine Pizza beim Imbiss. 
Am Wochenende schlafe ich gerne lange und faulenze. Manchmal gehe ich ins Kino 
oder auf ein Konzert. Einmal im Monat besuche ich meine Familie in Bremen. Meine 
Eltern freuen sich über den Besuch, meine kleine Schwester geht noch zur Schule. 
Auch Ausflüge mache ich gern. Dann sehe ich mir andere Städte an oder fahre ans 
Meer im Norden. Ich finde das Leben in Berlin spannend – es gibt immer etwas zu tun!
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Globales Verstehen　 〔ざっと全体を把握しよう〕

◈	 テクスト全体の意味を，ここではまだ辞書を使わずにざっと読んでください。
	 わかるところだけでもいいので，以下の文がテクストの内容に合っていれば richtig，�  

間違っていれば falsch にチェックを入れましょう。

1.	 Neukölln ist ein Stadtviertel von Berlin.
2.	 Laura wohnt alleine.
3.	 Laura fährt von Montag bis Freitag zur Uni.
4.	 Am Wochenende geht sie auch in die Bibliothek.
5.	 Lauras Eltern wohnen in Berlin.

Selektives Verstehen　 〔キーワードを探し出そう〕

◈	 ポイントになる部分を把握しましょう。下線部に入る語句をテクストから探しましょう。

1.	 Laura steht morgens um ........................... auf. Dann .................. sie und ............ 
mit dem Fahrrad ................................ .

2.	 An der Uni hat sie von Montag bis Freitag .................................. und 
............................. .

3.	 Nach ........................ geht sie oft ........................ .
	 Dort ..................................... sie.
4.	 Manchmal ................ sie auch ............................. oder sie geht ............................ .
5.	 Am Abend .............................. die Mitbewohnerinnen in der WG oder sie 

......................... eine Pizza .................... .
6.	 Am Wochenende ......................... sie ........................ und ............................... .
7.	 Manchmal geht sie ............................. oder ................................ .

Richtig Falsch Zeile(n)

○ ○  
○ ○  
○ ○  
○ ○  
○ ○  
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Detailliertes Verstehen　 〔じっくり読んでいこう〕

◈	 精読していきます。語句の説明を参考にして，細部まで理解しましょう。
	 必要なら辞書も活用しましょう。

Ich heiße Laura. Ich bin Studentin und wohne in Berlin, in Neukölln. Das 
Stadtviertel ist im Süden von Berlin. Dort leben viele Studentinnen und Studenten. 
Ich studiere an der Humboldt-Universität und lebe in einer WG mit zwei 
Freundinnen. Sie heißen Julia und Isabell. Jede von uns hat ein Zimmer, aber wir 
teilen uns das Bad und die Küche.

3

□ Neukölln（ベルリンの地区名）□ das Stadtviertel, -「街区，地区」□ der Süden, -「南部」; im Süden 
von ... 「... の南に」□ die Humboldt-Universität「フンボルト大学」; an der Universität studieren「大学で

勉強する」□ die WG, -s (= Wohngemeinschaft, -en)「共同生活，シェアハウス」□ jede von uns「私たち

のそれぞれが，誰もが」□ sich3 et4 teilen「（自分たちである物を）共有する，シェアする」□ das Bad, Bäder
「浴室」□ die Küche, -n「台所」

Morgens stehe ich um halb acht auf. Ich ziehe mich an, frühstücke und fahre mit 
dem Fahrrad zur Uni. Der Weg dauert etwa 25 Minuten.
An der Uni habe ich von Montag bis Freitag Seminare oder Vorlesungen.  Nach 
der Uni gehe ich oft in die Bibliothek. Dort ist es ruhig und man kann gut lernen. 
Manchmal treffe ich auch meine Freunde im Café oder wir gehen in einen Park. 
Am Abend kochen wir in der WG zusammen oder machen uns eine Pizza im Ofen 
warm. Ab und zu holen wir uns einen Döner oder eine Pizza beim Imbiss. 

4

□ morgens「朝に」↔ abends「晩に」□ stehe ... auf < aufstehen「起きる」□ ziehe mich an < (sich) 
anziehen「 服 を 着 る 」 □ frühstücken「 朝 食 を と る 」 □ mit dem Fahrrad「 自 転 車 で 」 □ zur Uni (= 
Universität)「大学へ」□ der Weg, -e「道，経路」□ dauert < dauern「（時間が）かかる」□ etwa「約，お

よそ」□ die Minute, -n「分」□ von Montag bis Freitag「月曜から金曜まで」□ das Seminar, -e「演習，

ゼミ」□ die Vorlesung, -en「講義」□ die Bibliothek, -en「図書館」□ ruhig「静かである」□ manchmal
「ときどき」□ das Café, -s「カフェ」□ sich3 etw4 warm machen「（自分たち 3 に物 4 を）温める」□ die 
Pizza, Pizzen「ピザ」□ der Ofen, Öfen「オーブン」□ sich3 etw4 holen「（自分たち 3 に物 4 を）取りに行っ

て持ってくる」□ der Döner, -「ドネルケバブ」□ der Imbiss, -e「軽食店」
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Am Wochenende schlafe ich gerne lange und faulenze. Manchmal gehe ich ins 
Kino oder auf ein Konzert. Einmal im Monat besuche ich meine Familie in 
Bremen. Meine Eltern freuen sich über den Besuch, meine kleine Schwester 
geht noch zur Schule. Auch Ausflüge mache ich gern. Dann sehe ich mir andere 
Städte an oder fahre ans Meer im Norden. Ich finde das Leben in Berlin spannend 
– es gibt immer etwas zu tun!

5

□ das Wochenende, -n「週末」□ faulenzen「ごろごろする，だらだら過ごす」（話し言葉）□ ins Kino 
gehen「映画館に行く」□ auf ein Konzert gehen「コンサートに行く」□ einmal im Monat「月に 1 回」

□ besuchen「訪ねる」□ die Familie, -n「家族」□ die Eltern「両親」（複数形のみ）□ sich über et4 
freuen「（ 事 4 を ） 喜 ぶ 」 □ der Besuch, -e「 訪 問 」 □ die kleine Schwester, -n「 妹 」 ↔ die große 
Schwester, -n「姉」□ noch zur Schule gehen「まだ学校（高校以下）に通っている」□ der Ausflug, 
Ausflüge「小旅行，遠足」□ sich3 etw4 ansehen「（物 4 を）見物する」□ ander 他の□ die Stadt, Städte

「都市」□ ans Meer fahren「海に行く」□ im Norden「北部の」□ das Leben, -「生活」□ spannend「刺

激的である」□ es gibt etwas zu tun「何かすることがある」

Grammatik　〈文法のポイント〉

分離動詞（trennbare Verben）
　動詞の中には，2 つの部分に分離する動詞があります．これを分離動詞といいます。aufstehen「起

きる」は，auf-という前つづりと，stehenという基礎動詞部分から成り立っています。

	 (ich)	 　morgens um halb acht aufstehen
	 →	 Ich	 stehe morgens um halb acht auf.	 私は朝 7 時半に起きます。

　平叙文では基礎動詞部分が第 2 位に移動して，文末には前つづりが残り，枠構造ができあがります。

疑問文でも基礎動詞部分と前つづりが分離しますが，動詞が文末にある副文では，分離しません。

	 Morgens stehe ich um halb acht auf.
	 Um wie viel Uhr stehst du morgens auf?
	 Ich verspreche, dass ich morgens um halb acht aufstehe.

　分離動詞の前つづりには必ずアクセントがあります。　　áufstehen

枠構造
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Grammatische Übungen　〈文法練習〉

◈	 カッコの中の動詞を使って文を作りましょう。分離動詞か，そうでないかを考えましょう。

	 1.	Laura は毎朝 7 時半に起きます（aufstehen）。

		  	

	 2.	 彼女は急いで服を着ます（sich schnell anziehen）。

		  	

	 3.	 彼女は大学に自転車で通います（mit dem Fahrrad zur Uni fahren）。

		  	

	 4.	 晩には彼女たちはしばしば一緒に食事作ります（zusammen kochen）。

		  	

	 5.	 あなたは週末に買い物をしますか？（am Wochenende einkaufen）？

		  	

	 6.	 その学生はよく図書館で勉強します（in der Bibliothek lernen）。

		  	

	 7.	 彼女はベルリンの生活を面白いと思っています（das Leben spannend finden）。

		  	

	 8.	 何番線から（von welchem Gleis）その電車（der Zug）は出発するのですか（abfahren）？

		  	

	 9.	 その電車は 18 時 21 分にベルリンに（in Berlin）到着します（ankommen）。

		  	

	10.	 彼は滅多に（nur selten）自分の部屋を片付けません（aufräumen）。

		  	

6
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住んでいる町 im Norden / Süden / Osten / Westen von （場所）
住んでいる

状況
in einem Einfamilienhaus・in einer Mietwohnung・bei meinen Eltern・alleine・
mit meinem Bruder/ einer Freundin zusammen・in einer WG

通学手段 fahren: mit dem Zug/ Bus/ Fahrrad/ Taxi・mit der Bahn/ Straßenbahn・gehen: zu 
Fuß・fliegen: mit dem Flugzeug

方向 nach Deutschland/ Berlin・in die Schweiz/ USA・zur Uni(versität)/ Arbeit/ 
Bäckerei・zum Park/ Büro

場所 in Deutschland/ Berlin・in der Schweiz・in den USA・an der NAME-Uni(versität)・
in der Arbeit/ Bäckerei・im Park/ Büro

日々の行動 lange schlafen・ faulenzen・ ins Kino/Konzert gehen・eine Hausarbeit 
schreiben・Hausaufgaben machen・fleißig Deutsch lernen・Freunde treffen・
zum Karaoke gehen・Mangas lesen・YouTube/TikTok schauen

Schreib mal!　〈書いて表現しよう〉

Das bin ich - 自分の情報を入れて，自己紹介を完成させましょう。

Hallo! Ich heiße 　　　　　　　. Ich bin 　　　　　　　 und wohne in 　　　　　　　　, 
in 　　　　　　　　. Die Stadt ist 　　　　　　　　 von 　　　　　　　　. Dort leben viele 
　　　　　　　　　. Ich studiere 　　　　　　　　 an der 　　　　　　　　　　　　　　.
Morgens stehe ich um 　　　　　　　 auf. Ich frühstücke um 　　　　　　　 und fahre danach 
mit 　　　　　　　　 zur Uni. Der Weg dauert etwa 　　　　　　　　. An der Uni habe ich 
von 　　　　　　　 bis 　　　　　　　 Seminare oder Vorlesungen. Nach der Uni gehe ich 
oft 　　　　　　　　　　 oder 　　　　　　　　　　　　. Am Abend 　　　　　　　　　. 
Am Wochenende 　　　　　　　　 ich gerne 　　　　　　　　　　 und 　　　　　　　　.

Sprich mal!　〈話してコミュニケーション〉

WG-Casting
　以下のテーマで質問を作り，ペアで聞き合いましょう（名前，年齢，学業／仕事，家族，住まい，大学生活・
日常，通学，週末の過ごし方 など）。答えをメモし，2 〜 3 分後に役割を交代します。

Name: 	  ?  Alter: 	  ?
Familie: 		
Wohnort: 		
Wohnsituation: 	   Lebst du in einer WG?  	
Studium/Arbeit: 		
Unileben: 		
Verkehrsmittel: 		
Alltag: 		

7
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Lektion 2Lektion 2  Besuch aus Barcelona

Letztes Wochenende hatte ich Besuch. Miguel 
kenne ich seit zwei Jahren. Ich habe ihn im 
Austauschstudium in Barcelona kennengelernt. 
Wir haben dort zusammen Tandem gemacht, 
denn er hat damals Germanistik studiert. Nach 
dem Studium hat er in einer kleinen deutschen 
Firma angefangen. Wir sind in Kontakt 
geblieben und endlich hat er es geschafft, nach 
Berlin zu kommen.
Am Freitagabend ist er mit dem Zug angekommen. Ich habe ihn am Hauptbahnhof 
abgeholt und wir sind zu mir nach Hause gefahren. Miguel konnte in Julias Zimmer 
schlafen, weil sie am Wochenende nicht da war. Zum Abendessen gab es Currywurst. 
Das ist eine Berliner Spezialität.
Es war sein erster Besuch in Berlin. Also haben wir am Samstag eine Stadttour gemacht. 
Zuerst waren wir am Brandenburger Tor. Das alte Stadttor ist ein Symbol von Berlin. 
Nicht weit entfernt ist das Reichstagsgebäude. Dort arbeitet das deutsche Parlament. 
Ich hatte uns angemeldet und so konnten wir hineingehen und die Kuppel auf dem 
Dach besuchen. Was für eine Aussicht! Miguel hat viele Fotos gemacht. Zum Mittagessen 
sind wir ins KaDeWe gegangen. Das ist das berühmteste Kaufhaus der Stadt. Und im 
obersten Stock gibt es ein tolles Selbstbedienungsrestaurant. Das Essen da ist super 
lecker.
Am Nachmittag haben wir uns die East Side Gallery angesehen. Das ist ein etwa 
1 Kilometer langes Stück der Berliner Mauer, direkt an der Spree. Diese Mauer hat 
früher Ost- und West-Berlin getrennt. Nach dem Fall der Mauer im Jahr 1989 haben 
Künstlerinnen und Künstler aus der ganzen Welt bunte Bilder und politische Graffiti 
auf die Mauer gemalt. Heute ist die East Side Gallery ein Denkmal für Freiheit und 
Frieden.
Am Sonntag haben wir in einem Café gemütlich gebruncht und viel gequatscht. Am 
Nachmittag musste er dann zurück zum Bahnhof. Ich war ein bisschen traurig, aber wir 
haben gesagt: „Im Sommer sehen wir uns in Spanien!“

8
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Globales Verstehen　 〔ざっと全体を把握しよう〕

◈	 テクスト全体の意味を，ここではまだ辞書を使わずにざっと読んでください。
	 わかるところだけでもいいので，以下の文がテクストの内容に合っていれば richtig，�  

間違っていれば falsch にチェックを入れましょう。

1.	 Miguel und Laura haben sich in Barcelona  
kennengelernt.

2.	 Miguel hat in Spanien Medizin studiert.
3.	 Miguel hat in Berlin bei Laura übernachtet.
4.	 Sie haben am Samstag zuerst das KaDeWe besucht.
5.	 Die East Side Gallery ist heute ein Symbol für Freiheit  

und Frieden.

Selektives Verstehen　 〔キーワードを探し出そう〕

◈	 ポイントになる部分を把握しましょう。下線部に入る語句をテクストから探しましょう。

1.	 Laura kennt Miguel seit ............................. Jahren.
2.	 Miguel hat damals ......................................... studiert.
3.	 Am Freitagabend kam er mit ......................................... nach Berlin.
4.	 Am Samstag besuchten sie zuerst das ..................................................,
	 ein Symbol von Berlin.
5.	 Zum Mittagessen gingen sie ins .................................................. .
6.	 Nach dem Fall der Mauer im Jahr .................. haben Künstler die East Side 

Gallery bemalt.

Richtig Falsch Zeile(n)

○ ○  
○ ○  
○ ○  
○ ○  

○ ○  
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Detailliertes Verstehen　 〔じっくり読んでいこう〕

◈	 精読していきます。語句の説明を参考にして，細部まで理解しましょう。
	 必要なら辞書も活用しましょう。

Letztes Wochenende hatte ich Besuch. Miguel kenne ich seit zwei Jahren. Ich 
habe ihn im Austauschstudium in Barcelona kennengelernt. Wir haben dort 
zusammen Tandem gemacht, denn er hat damals Germanistik studiert. Nach 
dem Studium hat er in einer kleinen deutschen Firma angefangen. Wir sind in 
Kontakt geblieben und endlich hat er es geschafft, nach Berlin zu kommen.

9

□ Letztes Wochenende「先週末」□ Besuch haben「お客さんが来ている」□ Miguel「（人名）ミゲル」

□ das Austauschstudium, -ien「交換留学」□ das Tandem, -s「タンデム学習（2 人で組んで，お互いに自

分の母語を教え合う勉強法）」□ in einer kleinen deutschen Firma anfangen「小さなドイツの会社で働き始

める」□ in Kontakt bleiben「連絡を取り合う」□ endlich「やっと」□ es schaffen ＋ zu 不定詞「～するの
を成し遂げる，やっと～できる」

Am Freitagabend ist er mit dem Zug angekommen. Ich habe ihn am Hauptbahnhof 
abgeholt und wir sind zu mir nach Hause gefahren. Miguel konnte in Julias 
Zimmer schlafen, weil sie am Wochenende nicht da war. Zum Abendessen gab 
es Currywurst. Das ist eine Berliner Spezialität.

10

□ Ich habe ... abgeholt 〈 abholen「迎えに行った」□ der Hauptbahnhof, -höfe「中央駅」□ zu mir nach 
Hause fahren「私の自宅に行く」□ die Currywurst, -würste「カリーヴルスト」□ Berliner 「ベルリンの」

□ die Spezialität, -en「名物」

Es war sein erster Besuch in Berlin. Also haben wir am Samstag eine Stadttour 
gemacht. Zuerst waren wir am Brandenburger Tor. Das alte Stadttor ist ein 
Symbol von Berlin. Nicht weit entfernt ist das Reichstagsgebäude. Dort arbeitet 
das deutsche Parlament. Ich hatte uns angemeldet und so konnten wir 
hineingehen und die Kuppel auf dem Dach besuchen. Was für eine Aussicht! 
Miguel hat viele Fotos gemacht. Zum Mittagessen sind wir ins KaDeWe gegangen. 
Das ist das berühmteste Kaufhaus der Stadt. Und im obersten Stock gibt es ein 
tolles Selbstbedienungsrestaurant. Das Essen da ist super lecker.

11

□ die Stadttour, -en「市内観光」□ das Brandenburger Tor「ブランデンブルク門」□ das Stadttor, -e「城

門」□ nicht weit entfernt 「それほど離れていない」□ das Reichstagsgebäude, - 〈 der Reichstag ＋ das 
Gebäude「国会議事堂」□ das Parlament, -e「議会」□ sich anmelden「申し込む」□ hineingehen「中
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に入る」□ die Kuppel, -n「ドーム」□ das Dach, Dächer「屋根」□ Was für ... ! 「なんという ... だろう！」

□ die Aussicht, -en「眺め」□ das Mittagessen, -「昼食」□ das KaDeWe （= Kaufhaus des Westens）

「カー・デー・ヴェー（ベルリンにある高級百貨店）」□ das Kaufhaus, -häuser「百貨店」□ der Stock, 
Stockwerke「階」; im obersten Stock 「最上階に」□ das Selbstbedienungsrestaurant, -s「セルフサービ

スレストラン」□ super lecker （口語）「最高においしい」

Am Nachmittag haben wir uns die East Side Gallery angesehen. Das ist ein etwa 
1 Kilometer langes Stück der Berliner Mauer, direkt an der Spree. Diese Mauer 
hat früher Ost- und West-Berlin getrennt. Nach dem Fall der Mauer im Jahr 1989 
haben Künstlerinnen und Künstler aus der ganzen Welt bunte Bilder und 
politische Graffiti auf die Mauer gemalt. Heute ist die East Side Gallery ein 
Denkmal für Freiheit und Frieden.

12

□ am Nachmittag「午後に」←→ am Vormittag「午前中に」□ sich3 etw4 ansehen「（物 4）を見学する」

□ die East Side Gallery「イーストサイド・ギャラリー」□ das Stück, -e「部分」□ 1（einen） Kilometer 
lang「1 キロメートルの長さの」□ die Berliner Mauer「ベルリンの壁」□ die Spree「シュプレー川」

□ früher 「以前」□ trennen「分ける」□ Ost- und West-Berlin「東西ベルリン」□ der Fall der Mauer
「 壁 の 崩 壊 」 □ die Künstlerin, -nen / der Künstler, -「 芸 術 家 」 □ aus der ganzen Welt「 世 界 中 の 」

□ malen「描く」□ bunt「色とりどりの，派手な」□ das Bild, -er「絵」□ politisch「政治的な」□ der / 
das Graffito, Graffiti「落書き」□ das Denkmal, -mäler「記念碑」□ die Freiheit「自由」□ der Frieden

「平和」

Am Sonntag haben wir in einem Café gemütlich gebruncht und viel gequatscht. 
Am Nachmittag musste er dann zurück zum Bahnhof. Ich war ein bisschen 
traurig, aber wir haben gesagt: „Im Sommer sehen wir uns in Spanien!“

13

□ gemütlich「くつろいで」□ gebruncht 〈 brunchen「ブランチする」□ gequatscht 〈 quatschen「（口

語）おしゃべりする」□ zurück zum Bahnhof müssen「駅にもどらないといけない」
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Grammatik　〈文法のポイント〉

完了形（Perfekt）
　完了形は，「過去分詞＋ haben または sein」の完了不定詞をもとに作ります。規則動詞の過去分詞

は，［ge ＋語幹＋ t］で作ります。ただし，非分離動詞の過去分詞には ge- はつきません。

　sein で完了形を作る動詞（= sein 支配の動詞）は，自動詞の中で，1）移動を表すもの（gehen, 
kommen など），2）状態の変化を表すもの（werden, sterben など），3）その他（sein, bleiben
など）です。

　現在完了形の平叙文は，日本語の語順と同じようにならべ，最後の完了不定詞の haben または

sein を現在人称変化させながら，第 2 位に置きます。その結果，過去分詞は文末に来ます。

	 （er）	 gestern das Buch gelesen haben
	 → Er hat　gestern das Buch gelesen.	 彼は昨日その本を読んだ。

	 （sie）	 im Sommer nach Deutschland gefahren sein
	 → Sie ist	 im Sommer nach Deutschland gefahren.　彼女は夏にドイツに行った。

Grammatische Übungen　〈文法練習〉

◈	 現在完了形の文を作りましょう。haben 支配か sein 支配か確認しましょう。

	 1.	 私は彼と 2 年前にバルセロナで知り合いました（kennenlernen）。

		  	

	 2.	 私たちはタンデムを一緒にしました（zusammen Tandem machen）。

		  	

	 3.	 彼は小さな会社で仕事を始めました（in einer kleinen Firma anfangen）。

		  	

	 4.	 金曜日の夜，彼は電車でベルリンに到着しました（mit dem Zug ankommen）。

		  	

	 5.	 私は彼を中央駅で迎えました（am Hauptbahnhof abholen）。

		  	

	 6.	 私たちはブランデンブルク門に行きました（zum Brandenburger Tor gehen）。

		  	

	 7.	 私たちはイーストサイドギャラリーを見学しました（die East Side Gallery besichtigen）。

		  	

	 8.	 1989 年の壁の崩壊後，芸術家たちは壁に絵を描きました（nach dem Fall der Mauer ... 
malen）。
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方向・場所 nach Berlin / Hokkaido / Korea reisen・in die Schweiz / in die Berge fahren・ins 
Ausland fliegen・in den Bergen wandern・an den Strand gehen・am Strand 
liegen・auf einen Berg steigen・ auf einer Insel sein・am Fluß zelten/ spazieren 
gehen・im Ausland Urlaub machen

活動 eine Stadtbesichtigung machen・Fotos machen ・ein Museum/ ein Theater/ eine 
Oper besuchen・im Restaurant essen・Spezialitäten probieren・ ein Souvenir 
kaufen・grillen

感想 Es war toll/ sehr schön / interessant/ anstrengend/ langweilig ... .
天気 Es war warm/ kalt/ sonnig/ windig/ bewölkt/ neblig/ verschneit ... .・Es hat 

geregnet/ geschneit/ gewittert ... .
時間 letzten Sommer/ Monat/ Mittwoch・letzte Woche・letztes Jahr・vor einem 

Monat/ einem Jahr/ einer Stunde/ 3 Tagen・in den Ferien・im Winter

Schreib mal!　〈書いて表現しよう〉

Reiseblog
　経験や想像をもとに旅行ブログを書きましょう。どこに行ったか・交通手段・活動（観光／食事／

買い物など）・天気やそのときの気持ちを書き，最後に感想やまた行きたい理由をまとめます。参考：

「Besuch aus Barcelona」の語彙や表現。

Sprich mal!　〈話してコミュニケーション〉
　現在完了形を使って，先週末に何をしたかを話しましょう。

　まず，自分の週末の活動をメモしてください。次に，ペアになって会話をし，相手が何をしたかを

聞きながら，相手の予定をメモしましょう。

�
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Ich ................tag

6:00 Uhr aufstehen例

Mein（e） Partner/in ................tag

am Morgen lange schlafen

Am Sonntag bin ich um 6 
Uhr aufgestanden.

Das ist aber früh! Ich habe am 
Morgen lange geschlafen.


